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: Bogotá 26 de junio 2026 

: 15:00 a 16:30 

: Jardín Infantil Pepitos 

:  Personal Manipulación De Alimentos, Practicas Higiénicas Equipo y Utensilios 

: Talento Humano                                               

                    

Practicas Higiénicas Equipo y Utensilios  

➢ Fortalecer los conocimientos y las prácticas del personal manipulador de 

alimentos, garantizando el cumplimiento de las normas de higiene, limpieza y 

desinfección de equipos y utensilios, con el fin de prevenir la contaminación de los 

alimentos y proteger la salud de los niños y niñas atendidos en el jardín infantil. 

BUENAS PRÁCTICAS DE MANUFACTURA  

1. Personal Manipulador de Alimentos 

• Importancia de la responsabilidad del manipulador en la inocuidad de los alimentos. 
• Uso correcto y permanente de la dotación (uniforme limpio, gorro, tapabocas 

cuando aplique, delantal y calzado exclusivo para el área). 
• Lavado de manos en los momentos establecidos antes, durante y después de la 

manipulación de alimentos. 
• Prohibición del uso de joyas, esmalte, uñas largas o postizas durante la preparación 

y servicio de alimentos. 
• Reporte oportuno de enfermedades o síntomas que puedan representar riesgo para 

la inocuidad de los alimentos. 

2. Prácticas Higiénicas 

• Correcto lavado y desinfección de frutas y verduras. 
• Prevención de la contaminación cruzada entre alimentos crudos y cocidos. 
• Conservación adecuada de los alimentos de acuerdo con las temperaturas 

requeridas. 
• Aplicación del principio "Primero en Entrar, Primero en Salir (PEPS)". 
• Limpieza y desinfección permanente de las superficies de trabajo. 
• Manejo adecuado de residuos sólidos y disposición en recipientes con tapa y bolsa. 
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Anexos: 

       

Link del formulario: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3BoDhVzwPMlADTxdSvWGamG3qo
Uj7DgFMEwBxtMUgLrWKgA/viewform?usp=publish-editor 
 

EVALUACION DEL PRE-TEST 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScYxrUF-

mWTi9Io6lmt19yacv0N94CxyuUI7pYH4qu0Bb0vEA/viewform?usp=publish-editor 

EVALUACION POST-TEST 
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